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國立屏東大學幼兒教育學系幼兒園教保實習辦法 

109年 4月 16日本校 108學年度第 2學期第 1次教務會議通過 

110年 12月 13日本校幼兒教育學系 110學年度第 1學期第 5次系務會議通過 

111年 3月 30日本校教育學院 110學年度第 2學期第 1次院務會議通過 

第一條  目標 

 國立屏東大學幼兒教育學系（以下簡稱「本系」）為培養學生幼教專業知能與養成專業倫

理之精神，並印證教育理論及了解實際教學方法與技術，實施「幼兒園教保實習」課程，以

充實學生幼兒園教保、輔導與行政實務知能，特訂定本系幼兒園教保實習辦法（以下簡稱本

辦法）。 

第二條  本辦法適用於修習本系「幼兒園教保實習」課程之學生。 

第三條  實習時數與時間 

本系「幼兒園教保實習」課程之規劃為大三上、下學期必修各 2 學分。集中實習方式採大三 

下學期 2 週，每日上午 8 時至下午 17 時止（得配合實習機構之要求調整之）。 

 

第四條 實施方式 

一、實習包括：幼兒園參訪、教學見習、試教、集中實習等方式。 

（一） 幼兒園參訪：辦理外埠教育參觀活動，以增進本系學生對幼兒園的了解。 

（二） 教學見習：本系學生依照授課實習指導教師安排，到幼兒園了解實習環境與教學觀

摩。 

（三） 試教：配合幼兒園教保實習等課程安排試教活動，方式包括模擬試教或到幼兒園進

行教學演示等。 

（四） 集中實習：實習學生以兩週時間至幼兒園進行教學及級務實習，依「國立屏東大學

辦理師資生集中實習作業要點」辦理。 

二、實習流程 

（一） 實習前三個月確定實習機構，並召開「實習前說明會」，由實習指導教師負責。 

（二） 實習前一個月提供學生實習名冊，並正式發文給實習機構。 

（三） 實習機構提供本校輔導之教保員/教師專業背景資料。 

（四） 學生於實習期間為保護實習機構之任何損失，需填學生校外實習保密同意書（附件

2）。 

（五） 幼兒教保實習指導老師由實習班級導師與系上老師共同承擔指導實習學生之重任，

實習指導老師每學期至少召開一次輔導相關會議。 

（六） 實習學生於大三下學期至實習機構進行為期各 2週的集中實習活動。學生於集中實

習期間應遵守之實習守則依相關事項辦理。 

（七） 實習期間，實習指導老師進行視導。每間實習幼兒園訪視以 2次為原則，並填寫

「國立屏東大學幼教系實習學生定期輔導報告表」(附件 3)。 

 

第五條  實習機構 

一、實習機構遴選 

（一） 通過基礎評鑑。 

（二） 符合幼兒教保及照顧服務實施準則第 13條規定之園所。 



（三） 促進本系推動教學實務及教材教法之研究。 

（四） 有助於厚實本系師資生、實習生之教學領域學科知識基礎，具體實現教學（育）實

習之學習與成長。 

二、實習機構簽約 

（一） 本系經評估選擇合法立案之幼兒園作為學生實習機構。初次合作單位需經現場評估

並由系務會議決議通過進行簽約(附件 1)。 

（二） 實習機構需提供本系學生合法的環境及合法的對象進行實習。 

 

第六條  出勤管理 

一、實習學生於實習期間之作息依實習機構之規定。 

二、請假辦法： 

(一)請假均依校方規定程序辦理，實習學生仍需向學校遞送請假單。 

(二)請假時需同時依該機構之請假要求提出請假，並向實習機構主管、實習機構輔導老師及

本系實習指導老師請假(附件 4)。 

(三)實習請假需排其他時間補足實習時數(附件 5)。 

 

第七條 實習指導老師之工作內容 

一、實習指導老師需負責學生實習幼兒園之說明、協調和確定，並接洽實習幼兒園。 

二、規劃及訂定學生實習作業及統整學生實習總成績。 

三、實習指導老師應在實習期間，至少拜訪幼兒園二次(並得視需要以電話進行聯繫)，

以了解及評估學生實習狀況，以協助學生獲得更適當之實習經驗，填寫「國立屏東大

學幼教系實習學生輔導報告表」。 

四、實習指導老師應詳細規定和評閱學生實習作業，並給予指導。 

五、實習指導老師應在學生實習前、實習期間或實習結束後，與學生進行個別或團體輔

導。 

 

第八條  實習機構輔導老師工作內容 

一、引導實習學生熟悉環境並說明注意事項。 

二、協助實習學生瞭解實習機構生態及文化。 

三、指導並增進實習學生之專業知能，請實習機構輔導老師每日擇一固定時間與實習學

生進行當日實習分享與討論。 

四、協助實習學生體認專業倫理。 

五、協助本系實習指導老師瞭解學生實習狀況，如實習學生發生特殊、意外狀況或出現

不良行為時，請立即告知實習指導老師。 

六、指導實習學生試教活動，並提供具體回饋與指導。 

七、實習結束前協助評定實習成績(附件 6)，並請於集中實習結束後一週內寄回本系辦公

室。        

 

第九條  實習學生職責： 

一、學生應參加實習說明會、實習討論及實習檢討會，確實瞭解實習的各項規定及各類

機構之特性，做為選擇機構之準備。 

二、實習期間，注意下列服裝儀容規定： 



（一）服飾以著長褲、褲裙、體育服、平底鞋、運動鞋為主；勿著迷你裙、窄裙、高

跟鞋（若園所有特殊規定，則依該園所規定穿著，必要時自備室內鞋）。 

（二）頭髮固定，勿遮住臉部，以便於觀察及回應幼兒。 

（三） 指甲修剪整齊，勿戴下垂式耳環及貴重物品，以免傷害幼兒。 

三、實習期間不可領取實習幼兒園任何鐘點費或車馬費，否則該實習學分不予計算；若

有特殊情形者，需先報備實習指導老師。 

四、實習期間應遵守機構之人事規則，準時上、下班，並接受該機構主管及輔導老師之

指導。實習期間曠勤（含）8小時以上或於實習期間任意離開實習幼兒園者，該階段

之實習以不及格論。實習期間除意外事件或病假，不得隨意請假。若因故必須請假

時，需以書面或電話向機構及學校雙方請假。不論請假時數多寡，需在該實習階段結

束前補足實習時數。 

五、實習開始後，若學生因故無法完成實習者，應先電話告知實習指導老師，並於一週

內補上書面報告。該學年未能如期完成實習者，仍需依畢業資格規定，於次學年補完

實習學分。 

六、遵守與實習指導老師約定之時間、地點，準時參與個別或團體討論。若有特殊原因

不能參加者，需事先以書面請假，無故缺席者，指導老師得酌以扣分。 

七、實習期間若有任何問題，應主動向實習指導老師及實習機構輔導老師報備及諮商。

學生在實習期間若因不當行為損害校譽，經查證屬實者，除實習成績不及格外，亦應

依學校校規處置。 

八、對於實習幼兒園之各種設備、器材宜小心使用，並愛護各項公物及設施。如有損

壞，請告知有關人員，並依該機構規定情形處理。未經實習機構同意，不得任意翻閱

機構相關資料或取拿機構物品。 

九、實習作業應按時繳交給實習指導老師評閱，遲交或缺交視同缺席，若實習生抄襲他

人作業，一旦查證屬實，則該階段實習以不及格論。若機構要求繳交其他作業，亦需

如期繳交。 

十、嚴禁吸菸、吸毒或濫用藥物，違反規定者，將依校內學生獎懲辦法處分。若涉及刑

事責任，亦依相關規定交付處分。 

  

第十條   實習內容 

一、實習重點： 

項  目 園       所       實        習        重       點 

行政管理 

＊ 了解機構創辦沿革、教保宗旨、行政組織及環境設備。 

＊ 學習課程作息流程、人事管理、教材選擇安排、經費控管…等之實

施策略及方法。 

＊ 觀摩園所長之領導風格、處事能力、態度及人際關係之經營技巧。 

幼兒照顧與輔導 

＊ 觀察園所老師對幼兒的照顧與輔導情形，並思考其做法是否能協

助幼兒學習獨立，並感覺愉快。 

＊ 審思自己對幼兒的照顧與輔導，是否能協助幼兒獨立，並感覺愉

快。 

教學活動的 

設計與執行 

＊ 觀察園所老師的教學活動，思考其教學目標、教學方法與教學技巧

是否合宜。 

＊ 練習設計主題活動教案，並試教其中三個活動。執行後，思考是否

達到教學目標，是否引起幼兒興趣…等。 

親職教育 ＊ 觀摩園所老師與家長溝通的方式與技巧。 



＊ 嘗試並思考用何種方式來進行有效的親職溝通。 

教室經營 

＊ 觀察園所老師使用何種方式與技巧，管理班級秩序、輔導或處理幼

兒行為問題、規劃教室空間…等。 

＊ 嘗試並思考以何種方法與技巧，進行有效的班級經營。 

人際互動 

＊ 觀察園所內幼兒之間、幼兒與老師之間、老師與同事之間，老師與

主管之間、老師與家長之間的互動模式與技巧。 

＊ 省思自己與幼兒、與老師、與其他成人之間的對話與互動是否合

宜。 

 

二、實習作業： 

作業內容及格式由實習指導教師規劃，若實習機構另有要求或規定則依機構規定執行。 

 

第十一條 本辦法經本校教務會議通過後公告實施，修正時亦同。 

 

本規章負責單位：幼兒教育學系
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國立屏東大學幼兒教育學系 

幼兒園教保實習－實習契約書 

立合約書人                                           (實習機構)（以下稱甲方） 

           國立屏東大學(幼兒教育學系)                          （以下稱乙方） 

        

為辦理幼兒園教保實習事宜，經雙方共同訂立本契約之合作期間自 

       年   月    日起至       年   月     日止 

相關條款如下： 

一、訂定本契約之目的： 

（一）協助實習生了解幼兒園之組織架構、運作狀況並學習適應機構內之組織文化和工作氣

氛。 

（二）協助實習生以學習者、實務工作者和機構的立場，培養思考、發問和評論的能力。 

（三）帶領實習生於有興趣的領域中進行探索及接觸，並嘗試在理論和實務工作上建立溝

通管道。 

（四）協助實習生建立專業態度、培養專業倫理，增強專業認同感。 

二、實習期間： 

本實習包括幼兒園教保實習18周課程，所有幼兒園見習、試教、集中實習安排以學期

間進行為原則。 

（一）實習時數：  

1.幼兒園教保實習全學期課程 

2.集中實習：80小時。 

（二）依照實習幼兒園專職人員的上班時間作息，每日最高以 8 小時計。 

三、甲、乙、實習學生之職責： 

（一）甲方 

1.甲方推薦之實習輔導老師應在學生實習期間，與其進行個別或團體督導。 

2.學生實習期間，應接受乙方課程指導老師至少二次之實地拜訪(並得視需要以電話

進行聯繫)，以了解及評估學生實習狀況，協助學生獲得更適當之實習經驗。 

（二）乙方 

1.安排實習指導老師，負責學生實習說明會、機構申請、協調和確定。 

2.實習指導老師應於實習學生實習前、實習期間或實習結束後，與實習學生進行個別

或團體督導。 

3.實習指導老師應詳細規定和評閱實習學生實習作業，並給予指導。 

（三）實習學生 

1.在甲方機構督導指導下，執行與實習相關工作內容，並遵守專業倫理守則。 
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2.實習期間應遵守甲方相關規定，準時出席、不早退。 

3.實習期間請假者，應依甲方相關規範辦理請假事宜，並補足實習時數。 

4.應讓甲方機構督導及乙方指導老師了解實習情形，及所遭遇之困難。 

5.應參加甲方機構督導及乙方指導老師所召開之個別或團體督導會議。 

6.實習結束前，應完成甲方所交辦之所有事項，並完成相關資料的移交工作。 

7.於實習期間任意中途停止者，本階段實習視同放棄，不予計分。 

8.實習期間，不得要求甲方支付薪津。 

四、評鑑與考核：實習成績由實習指導老師和機構督導共同評定之。 

 

五、其他詳細規範如實習辦法說明。本契約書正本 2 份，由雙方各執1 份。 

 

 

立約人 

甲 方： (實習機構)___________________________ 

代表人(負責人)： 

地 址： 

 

 

乙 方：國立屏東大學 

代表人：古源光 校長 

單位: 幼兒教育學系 

系主任： 

校 址：900 屏東市民生路4-18號 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西 元         年        月        日 

  

 

甲 方 

關 防 



 

國立屏東大學幼兒教育學系學生校外實習 

保密同意書 

 

     本人          為國立屏東大學幼兒教育學系   年級   班學生。 

 

     本人謹此同意，本人於校外實習期間，願遵守工作倫理，若知悉

該機構任何個案資料或機構機密，應予以保密。如因洩漏，致造

成實習機構之損失，該自負責任，與學校無涉。 

 

 本人並認知，學校對實習可能造成之任何意外，已善盡告知之義

務。 

 

                           

學生簽章：                 

身分證號碼：                

聯絡電話： 

地址： 

 

 

 

中  華  民  國        年        月      日 
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國立屏東大學幼兒教育學系教保實習學生定期輔導報告表 

(實習指導老師填寫) 

系別： 實習生姓名： 

實習機構： 輔訪時間： 

    年   月   日、    年    月   日 

    年   月   日、    年    月   日 實習機構輔導老師： 

實 

習 

情 

形 

及 

工 

作 

表 

現 

1.實習生教學態度： 

  □優 □良 □可 □待改進 □劣 

 相關建議： 

2.實習生教學設計表現： 

  □優 □良 □可 □待改進 □劣 

 相關建議： 

3.實習生班級經營表現： 

  □優 □良 □可 □待改進 □劣 

 相關建議： 

4.實習生敬業精神： 

  □優 □良 □可 □待改進 □劣 

 相關建議： 

5.實習生人際互動： 

  □優 □良 □可 □待改進 □劣 

 相關建議： 

6.其他： 

綜合

意見 

 

實習負責教師 系主任 
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國立屏東大學幼兒教育學系學生教保實習請假單 

 

實習請假單 〈第一聯學生存查〉 

國立屏東大學幼兒教育系實習生請假單 

學生姓名  實習機構  

假    別  事    由  

期    間 自    年   月   日   時至    年   月   日   時共計     天 

證明文件  

實習輔導老師簽名  

實習機構主管簽核  實習指導老師簽名  

 

實習請假單 〈第二聯實習機構存查〉 

國立屏東大學幼兒教育系實習生請假單 

學生姓名  實習機構  

假    別  事    由  

期    間 自    年   月   日   時至    年   月   日   時共計     天 

證明文件  

實習輔導老師簽名  

實習機構主管簽核  實習指導老師簽名  

 

實習請假單 〈第三聯實習指導老師存查〉 

國立屏東大學幼兒教育系實習生請假單 

學生姓名  實習機構  

假    別  事    由  

期    間 自    年   月   日   時至    年   月   日   時共計     天 

證明文件  

實習輔導老師簽名  

實習機構主管簽核  實習指導老師簽名  

 

  

附件 4

 



國立屏東大學幼兒教育學系補行實習證明單 

 

補行實習證明單〈第一聯學生自存〉 

實習學生                 , 於       年       月         日          時起 ， 

  

至        年        月         日          時止 ，共計     日    時，在本 

    機構實習，經確認無誤。 

    實習機構：                                

    主    管：                       〈簽章〉  日期： 

  

補行實習證明單〈第二聯實習機構存查〉 

實習學生                 , 於       年       月         日        時起 ， 

  

至        年        月         日          時止 ，共計     日    時，在本 

    機構實習，經確認無誤。 

    實習機構：                                

    主    管：                       〈簽章〉  日期： 

  

  

補行實習證明單〈第三聯實習指導教師存查〉 

實習學生                 , 於       年       月         日        時起 ， 

  

至        年        月         日          時止 ，共計     日    時，在本 

    機構實習，經確認無誤。 

    實習機構：                                

    主    管：                       〈簽章〉  日期： 

  

 

 

 

 

 

 

附件 5 



國立屏東大學幼兒教育學系集中實習評量表 

實習幼兒園  實習日期 年  月  日 

實習生姓名  實習指導老師  

說明 

1、本評分表評分涵蓋整個集中實習期間實習生的總表現，每名實習生以評分一次為原
則。 
2、評分標準，該項表現優良 4分、佳 3分、尚可 2分、劣 1分，請逐項在適當的評分欄

中打「✓」。 

3、請實習指導老師將優點及改進意見、隨時告知實習生，並加以指導改進。 
4、本表請於集中實習結束前，請實習學校統一寄回系辦。 

項目 評量內容 
評分等級 

4 3 2 1 

教學 
態度 

1.教學態度和藹、關懷幼兒具有耐性。     

2.具有高度教學熱忱、認真負責。     

3.積極參與實習園所交辦的相關實習事項。     

教學 
設計 

1.依幼兒園教學取向，設計符合幼兒發展、興趣、經驗之活

動。 
    

2.各項活動設計都有密切關聯。     

3.配合教學內容自製教具，並善於運用。     

4.善於蒐集，並善於利用各項資源。     

5.依幼兒反應，彈性調整教學內容或順序。     

6.兼顧幼兒團體與個別之興趣，安排各種學習區。     

7.對幼兒學習行為做觀察記錄，並評量幼兒學習效果。     

班級 
經營 

1.運用多元方式激發幼兒學習興趣。     

2.注重幼兒個別差異，提供適當的輔導。     

3.具備良好團體討論技巧。     

4.引導幼兒學習生活自理能力。     

5.建立幼兒良好生活常規。     

6.營造安全的學習環境。     

敬業 
精神 

1.擁有良好的時間觀念，不遲到早退，能遵守請假規則。     

2.能以合宜方式表達情緒。     

3.做事負責、主動積極、熱心有活力。     

4.待人處事有禮貌。     

5.虛心接受他人指導與建議。     

人際 
互動 

1.尊重他人，與同學協同教學、指導老師合作良好     

2.實習期間常與指導老師研商討論。     

3.與幼兒建立良好師生互動。     

4.填寫教學評量表時，常向指導老師請益。     

總 分  

綜合意見   

 

附件 6 


